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reseni Vaseho stravovani
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JIDELNI LISTEK &.1725 na tyden 21.4.2025 - 25.4.2025

alergeny spolf.koé pﬂloha
polévka ¢.1
polévka ¢.2
pondeli |nijido¢.1 ,
hljidlo ¢.2 k
21.4. 2025|nijidlo ¢.3 SVGT@
hl.jidlo ¢.4
hljidlo ¢.5
polévka ¢.1
polévka ¢.2 |Frankfurtska s parky . sk
l:ltel‘y hijidlo 6.1 |Sekand svi¢kovd, houskové knedliky sk
hljidlo ¢.2 |Veprové kostky na Zampionech, téstoviny vietena
22. 4. 25 |nijidio ¢.3 |Zeleninovy kuskus s kufecim masem, strouhany syr
hijidlo ¢.4 |Uzeny platek, Eolka na kyselo, kys.okurka, rest.cibulka sk jablko
hljidlo ¢.5 TESTOVITIOVY SUIAT SE ZETEeMmmou O VEJTT S DYTMROVYTIT OT €STNYENT (bezmase) =
polévka ¢.1 [Kminova zeleninova s vejcem sk
polévka ¢.2
streda (nijidio 6.1 |Vepiové peené v rajské omdéce, houskové knedliky sk
hijidlo ¢.2 |Strapalky s uzenym a se zelim, rest.cibulka
23. 4. 25 (hijidio ¢.3 |Debrecinské rizoto, sypané uzenym syrem, kys.okurka weprovs, parky, zampiony, restcibulka...) ,
hijidlo ¢.4 |Kold¢ s lesnim ovocem a drobenkou 400g, kakao (vezmass) sk tvaroh s dzemern
hljidlo ¢.5 |KuFeci téstovinovy saldt s dresingem
polévka &.1 |KuPeci s ryzi
polévka ¢.2 sk
ctvrtek |nijidio 6.1 |Moravsky vrabec, bramborové knedliky, Eervené zeli sk
hl.jidlo ¢.2 |Novohradskd veprovd pecené, téstoviny viretena zampiony, leco, smetana... sk mandarinka
24. 4. 25 |hijidio ¢.3 |Ldzefiské rizoto, sypané syrem, okurkovy salat se Smetanou wezmase
hijidlo ¢.4 |Fazolovy guld$ s veprovym masem a paprikami, prfiloha chléb 2ks
hljidlo 6.5 |Recky saldt s tvrdym saldmem, krutony
polévka ¢.1
polévka ¢.2 |Bor§é sk
pétek hijidlo ¢.1 |SmaZeny veprovy Fizek, varené brambory, kys.okurka sk
hijidlo ¢.2 |Spagety s kufeci smési, sypané syrem
25. 4. 25 |hijidio 6.3 |Mexické rizoto s mletym masem, sypané uzenym syrem, kys.okurka ,
hijidlo ¢.4 |Sojové maso na tymidnu, bramborovd kase sk miéko
hljidlo 6.5 |Ledovy saldt s turidkem, strouhany syr

ALERGENY: na zakladé vyhlasky 1169/2011 EU o alergenech obsazenych v pokrmech, resp. povinnosti pokrmy oznacovat, uvadime nize legendu alergent :

éislo 1 - obiloviny obsahujici lepek (pSenice, Zito, Spalda, oves, kamut...) a vyrovby z nich, €islo 2 — korysi a vyrobky z nich, €islo 3 — vejce a vyrobky z nich, ¢islo 4 - ryby a vyrobk)

éislo 5 - podzemnice olejnd (arasidy) a vyrobky z nich, ¢islo 6 — sojové boby (séja) a vyrobky z nich, éislo 7 — mléko a vyrobky z néj, ¢islo 8 — skofdpkové plody (mandle, lisk.ofecl

kesu, pekanové ofechy, para ofechy, pistacie, makadamie) a vyrobky z nich, éislo 9 — celer a vyrobky z néj, éislo 10 — hoi¢ice a vyrobky z ni, é&islo 11 — sezamova seme:

éislo 12 - oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich 10mg, mi/kg, vyjddfeno SO2, ¢islo 13 —vi¢i bob (lupina) a vyrobky z néj, ¢islo 14 — mékkysi a vyrobky z nich

zména jidelnicku vyhrazena

paai, kolonky spottebut ko¥ s pitloha’, takto ozuacend jidla jsou doporucead pro ity dkol, vie souladu s dodriovintea spot¥ebuich kods..., ,pHloky* pouse pro dtky dkol

lusténinové, rybi a zeleninové saléty v pifloze jsou v den nabidky automaticky podsviny skolskym zaifzentm k jejich objednanému jidlu v plném poétu pro dodréent spoti.kose

do dkalskych zatizent jsou deant podiviny ndpoje




