
alergeny spotř.koš příloha

polévka č.1 1,3,9

polévka č.2 1 sk

pondělí hl.jídlo č.1 1,3,7 sk čokorolka

hl.jídlo č.2 1,3,7

12.5. 2025 hl.jídlo č.3 1 sk
hl.jídlo č.4 1,3,7

hl.jídlo č.5 3

polévka č.1 1,3,6 sk
polévka č.2 1,3,7

úterý hl.jídlo č.1 1,3,

hl.jídlo č.2 1,3,7

13. 5. 25 hl.jídlo č.3 1,5,6 sk
hl.jídlo č.4 1 sk jogurt s Grankem

hl.jídlo č.5 1,3,7,11

polévka č.1 1,3,9

polévka č.2 1,7 sk
středa hl.jídlo č.1 1,3,7

hl.jídlo č.2 1,3,7 sk jablko

14. 5. 25 hl.jídlo č.3 1 sk
hl.jídlo č.4 1,3,7

hl.jídlo č.5 1,3,7

polévka č.1 3,9 sk
polévka č.2 1

čtvrtek hl.jídlo č.1 1,3,

hl.jídlo č.2 1,3, sk
15. 5. 25 hl.jídlo č.3 1

hl.jídlo č.4 1,3,7 sk mandarinka

hl.jídlo č.5 1,3,

polévka č.1 1,3,9

polévka č.2 1,3,7,9 sk

pátek hl.jídlo č.1 1,3, sk
hl.jídlo č.2 1,3,

16. 5. 25 hl.jídlo č.3 1 sk mléko

hl.jídlo č.4 1,3,

hl.jídlo č.5 1,3,7

číslo 1 – obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, špalda, oves, kamut...) a výrovby z nich, číslo 2 – korýši a výrobky z nich, číslo 3 – vejce a výrobky z nich, číslo 4  – ryby a výrobky z nich,

číslo 5 – podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich, číslo 6 – sojové boby (sója) a výrobky z nich, číslo 7 – mléko a výrobky z něj, číslo 8 – skořápkové plody (mandle, lísk.ořechy, vlašs. ořechy,

kešu, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makadamie) a výrobky z nich, číslo 9 – celer a výrobky z něj, číslo 10 – hořčice a výrobky z ní, číslo 11 – sezamová semena (sezam) a výrobky z nich,

číslo 12 - oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších 10mg, ml/kg, vyjádřeno SO2, číslo 13 – vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, číslo 14 – měkkýši a výrobky z nich

pzn., „kolonky spotřební koš a příloha“, takto označená jídla jsou doporučená pro žáky škol, vše souladu s dodržováním spotřebních košů…,  „přílohy“ pouze pro žáky škol

luštěninové, rybí a zeleninové saláty v příloze jsou v den nabídky automaticky podávány školským zařízením k jejich objednanému jídlu v plném počtu pro dodržení spotř.koše

do školských zařízení jsou denně podávány nápoje

Drůbeží játra na cibulce, dušená rýže
Knedlíky s vejci a pažitkou, salát z kysaného zelí s křenem (bezmasé)

Čočkový salát s uzeninou, toasty se sýrem 2ks
www.jvintegra.eu ceník uveden na webu www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz

ALERGENY: na základě vyhlášky 1169/2011 EU o alergenech obsažených v pokrmech, resp. povinnosti pokrmy označovat, uvádíme níže legendu alergenů s označením

změna jídelníčku vyhrazena

Květákový karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát (bezmasé)

Italský rýžový salát (rýže, šunka, olivy, vejce, cherry rajčata, žampiony, oliv.olej...)

Bramboračka

Mletý kuřecí řízek, vařené brambory, kys.okurka
Halušky s uzeným masem a se zelím, rest.cibulka

Kuřecí těstovinový salát s dresingem

Gulášová

Uzené kostky na cibuli, bramborové špalky, dušené zelí
Hovězí guláš, těstoviny kolínka
Katův šleh z kuřecího masa, dušená rýže

Kuřecí s těstovinou

Koprová omáčka, vejce 2ks, houskové knedlíky
Pražské brambory zapečené se sýrem, zeleninový salát

Přírodní kuřecí plátek v zeleninové omáčce, dušená rýže
Ovocný koláč s drobenkou 400g, jahodové mléko, kompot (bezmasé)

Krkonošské kyselo

Frankfurtské ragú, bramborové knedlíky (vepřové kostky, párečky...)

Milánské špagety, sypané sýrem
Kuřecí Kung Pao, dušená rýže
Cizrnová kaše, plátek šunky, rest.cibulka, kys.okurka
Balkánský zeleninový salát, celozrnné pečivo (bezmasé)

Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky
Špagety s kuřecí směsí, sypané sýrem
Vepřové kostky s brokolicí na česneku, dušená rýže
Pajšl - plíčky na smetaně, houskové knedlíky
Ledový salát s kuřecím masem

řešení Vašeho stravování 602372155,774621172

JÍDELNÍ LÍSTEK č.2025 na týden 12.5.2025 – 16.5.2025

Čočková


